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Daisaku Ikeda è nato a Tokyo il 2 gennaio 1928 da una famiglia di coltivatori di 
alghe. Ha trascorso la sua adolescenza tra le devastazioni della seconda guerra 
mondiale, testimoniandone gli orrori senza senso. I suoi quattro fratelli più grandi 
partirono per la guerra nel Pacifico e il maggiore fu ucciso durante una battaglia in 
Birmania. 
Questa esperienza – che lo ha segnato profondamente lasciando un’impronta in-
delebile nella sua vita – ha alimentato la sua ricerca e la sua passione per la pace 
e la felicità delle persone, spingendolo a lottare durante tutto il corso della sua 
esistenza per eliminare le cause fondamentali del conflitto umano.

Nel 1947, all’età di diciannove anni, incontrò Josei Toda (1900-1958), educatore 
e leader dell’organizzazione laica buddista Soka Gakkai le cui attività si basano 
sugli insegnamenti di Nichiren Daishonin, maestro buddista vissuto nel tredice-
simo secolo. Ikeda vide Toda come un uomo dalle forti convinzioni e con il dono 
di  spiegare i profondi concetti buddisti in termini logici e accessibili. Sfidando la 
povertà e la salute debole, continuò la sua formazione sotto la guida di Toda, che 
diventò anche il suo maestro di vita.

Nel maggio 1960, due anni dopo la morte di Toda, Ikeda – allora trentaduenne – gli 
succedette come terzo presidente della Soka Gakkai.  Dedicò tutto se stesso a inco-
raggiare i membri dell’associazione a promuovere il loro processo di trasformazio-
ne personale e ad offrire al contempo un contributo positivo alla società. Sotto la 
sua leadership, il movimento iniziò un’era di espansione e rinnovamento, facendo 
crescere persone in grado di assumersi la responsabilità della promozione della 
pace, della cultura e dell’educazione. Nel 1975 divenne il primo presidente della 
Soka Gakkai Internazionale (SGI), diventata ora una rete mondiale che collega circa 
dodici milioni di membri in 192 paesi e territori.

Ikeda ha istituito le scuole Soka, un sistema scolastico laico che si basa sul-
la “creazione di valore”, la filosofia educativa creata da Tsunesaburo Makiguchi 
(1871-1944), il presidente fondatore della Soka Gakkai.   
Del sistema scolastico fanno parte anche un’università a Tokyo ed una in California. 

Ikeda è autore di oltre cento lavori che abbracciano discorsi sul Buddismo, libri per 
bambini, poesie e saggi. È un appassionato fotografo con una predilezione partico-
lare per i paesaggi e la bellezza della natura. In riconoscimento per i suoi contributi 
come costruttore di pace ed educatore, ha ricevuto oltre duecento titoli accademici 
dalle università di quaranta paesi. Nel 1983 ha ricevuto il Premio per la Pace delle 
Nazioni Unite e nel 2006 il presidente Ciampi lo ha nominato Grande Ufficiale della 
Repubblica Italiana.

Ikeda ha due figli, Hiromasa e Takahiro, e vive a Tokyo con sua moglie Kaneko.

Per maggiori informazioni:
www.daisakuikeda.org
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D a i s a K u  i K e D a
p r e s i D e N t e  D e l l a  s o K a  G a K K a i  i N t e r N a Z i o N a l e

Filosofo buddista, Costruttore di Pace, Educatore, Scrittore

Presidente della Soka Gakkai Internazionale (Sgi), associazione di oltre dodici milioni 
di persone che praticano in tutto il mondo il Buddismo di Nichiren Daishonin

Ha fondato:
• L’Istituto di Filosofia Orientale
• L’Associazione Concertistica Min-On
• Il Centro Ricerche per il XXI Secolo di Boston
• L’Istituto Toda per la Pace Globale e la Ricerca Politica

“l ’ e m p o w e r m e n t  d e L L e  p e r s o n e , 
t r a  L e  p e r s o n e  e  p e r  L e  p e r s o n e : 
L ’ i n i z i a t i v a  p r e s a  d a g L i  i n d i v i d u i 
p e r  r e a L i z z a r e  i L  L o r o  i n f i n i t o 
p o t e n z i a L e  – m e n t r e  c o n t r i b u i s c o n o 
a L L a  s o c i e t à  –  è  L a  b a s e 
d e L  m o v i m e n t o  d e L L a  r i v o L u z i o n e 
u m a n a  d e L L a  s g i ”

“L a  p a c e  n o n  è  u n  c o n c e t t o  a s t r at t o . 
è  u n a  q u e s t i o n e  c h e  r i g u a r d a 
c o m e  o g n u n o  d i  n o i  s t i a  p i a n t a n d o 
e  c o Lt i v a n d o  s e m i  d i  p a c e  n e L L a 
p r o f o n d i t à  d e L L a  p r o p r i a  e s i s t e n z a 
e  d e L L a  p r o p r i a  r e a Lt à  q u o t i d i a n a ”

“ p e r  q u a L e  p r o p o s i t o  d o b b i a m o 
c o Lt i v a r e  L a  s a g g e z z a ?  d o v r e s t e 
s e m p r e  p o r v i  q u e s t a  d o m a n d a ”

“ q u a n d o  i  c i t t a d i n i  s i  u n i s c o n o 
n e L  c o m u n e  i m p e g n o  d i  r e a L i z z a r e 
u n  c o n c r e t o  e  p o s i t i v o  c a m b i a m e n t o , 
a L L o r a  u n a  c u Lt u r a  d i  p a c e , 
u n  s e c o L o  d e L L a  v i t a , 
i n i z i e r à  a  m a n i f e s t a r s i ”

esperieNZa coNcreta e QuotiDiaNa

la pace
agire LocaLmente e pensare gLobaLmente

l’eDucaZioNe attiVa

il DialoGo
concreto strumento neLLa vita quotidiana

Le conferenze e gli scritti di Ikeda mostrano in modo chiaro 
come mettere in pratica nella realtà odierna la profonda saggezza 
del Buddismo Mahayana in quanto filosofia dell’empowerment 
e della compassione. Le sue esposizioni degli insegnamenti di 
Nichiren Daishonin, maestro buddista giapponese del tredicesimo 
secolo, e del Sutra del Loto del Budda Shakyamuni, sono fonte 
d’ispirazione per i membri della Sgi di tutto il mondo.

Numerosi i suoi libri sul Buddismo tradotti nelle principali 
lingue del mondo: tra questi – in italiano – i quattro volumi della 
Saggezza del Sutra del Loto (Mondadori editore); La vita del 
Budda; Buddismo; Buddismo in Cina; La vita mistero prezioso 
(Sonzogno editore); I misteri di nascita e morte (Esperia edizioni).

Ikeda ha costruito nel tempo una rete di dialogo con 
i rappresentanti delle religioni mondiali al fine di condividere 
e realizzare scopi comuni per la promozione della pace.

Nel 1962 ha fondato L’Istituto di Filosofia Orientale specializzato 
nello studio accademico del Buddismo e delle altre religioni.
Oltre che a Tokyo, sono presenti succursali dell’Istituto 
in Inghilterra, Hong Kong, Russia ed India.

Il Dialogo – afferma Ikeda – conferma e rafforza la nostra comune 
umanità.

Mirando alla costruzione di una profonda comprensione tra tutti 
i popoli e cercando una soluzione ai problemi che l’umanità si 
trova ad affrontare, Ikeda ha incontrato e dialogato con eminenti 
pensatori e costruttori di pace del nostro tempo. 
Tra questi: Mikhail Gorbacev, l’economista J. K. Galbraith, 
il fisico e premio Nobel per la Pace Joseph Rotblat, 
il fondatore del Club di Roma Aurelio Peccei, la futurologa 
Hazel Henderson, l’ambientalista Wangari Maathai, il pacifista 
e premio Nobel per la Pace Adolfo Pèrez Esquivel, il leader 
musulmano dell’Indonesia Abdurrahman Wahid, il fondatore 
dell’International Peace Reserch Institute Johan Galtung.

Cinquanta di questi dialoghi sono diventati libri. Tra questi 
Choose Life, scritto con lo storico inglese Arnold Toynbee, 
che Ikeda incontrò nel 1972, tradotto poi in 27 lingue (in 
italiano Dialoghi, Bompiani editore); e il dialogo con Aurelio 
Peccei Before it is too late pubblicato da Bompiani con il titolo 
Campanello d’allarme per il XXI secolo.

Da oltre quarantanni, Daisaku Ikeda sta lottando per l’abolizione 
delle armi nucleari: terribile minaccia alla vita dell’intera famiglia 
umana. Egli promuove una prospettiva di pace nella quale 
le differenze siano considerate un tesoro prezioso, e il dialogo, 
la cultura e l’arte siano l’origine di profondi legami fra tutti 
gli esseri umani.

Dal 1960 in poi Ikeda – attraverso le sue iniziative diplomatiche 
come privato cittadino – si è assunto la responsabilità 
di normalizzare le relazioni tra Cina e Giappone creando una rete 
di scambi culturali ed educativi in grado di stabilire legami tra 
i due popoli. Allo stesso tempo ha lavorato per ristabilire 
rapporti di amicizia tra il Giappone e gli altri paesi asiatici.

Ikeda è un risoluto sostenitore degli ideali e del potenziale 
delle Nazioni Unite. Dal 1983 – ogni anno – invia 
una Proposta di Pace che contiene possibili soluzioni 
ai problemi globali del pianeta.

Ha preso la guida delle attività di base della Sgi nella 
promozione della Pace, del Disarmo e dei Diritti Umani, nel 
sostegno umanitario e nell’educazione allo sviluppo sostenibile.

Ha fondato nel 1963 l’Associazione concertistica Min-on e nel 1983 
il Fuji Art Museum di Tokyo per approfondire la comprensione tra 
i popoli attraverso la musica e gli scambi culturali.

Nel 1993 ha fondato il Centro di Ricerche per il XXI Secolo di 
Boston per la promozione del dialogo verso la pace e l’educazione 
alla cittadinanza globale. E, nel 1996, l’Istituto Toda per la Pace 
Globale e la Ricerca Politica, allo scopo di agevolare la ricerca 
sulla sicurezza umana e la governabilità globale.

Ikeda è convinto che il compito dell’educazione sia quello 
di sviluppare persone consapevoli che possano contribuire 
alla costruzione di un mondo armonioso e pacifico. 
Allo stesso tempo è un forte sostenitore dell’empowerment 
delle giovani generazioni.

Ikeda ha concretamente realizzato la filosofia Soka, definita anche 
“Educazione per la creazione di valore” di Tsunesaburo Makiguchi 
fondatore e primo presidente della Soka Gakkai. 

Ha fondato il Sistema Educativo Soka che prevede scuole 
materne in sei Paesi del mondo, l’intero ciclo – dalle elementari 
all’università – in Giappone e una università negli Stati Uniti.

Ikeda ha tenuto conferenze su temi relativi alla pace, al Buddismo 
e alla condizione umana in oltre trenta università e centri 
accademici di tutto il mondo: tra queste la Columbia University, 
l’università di Harvard, di Pechino, di Bologna, di Mosca, di 
Ankara, dell’Avana.

• Il Sistema Educativo Soka
• Il Fuji Art Museum di Tokyo

«Il Presidente Ikeda è un maestro nella promozione della pace 
attraverso il dialogo. I suoi incontri hanno aiutato ad estendere 
gli orizzonti intellettuali e ad approfondire l’autoriflessione critica 
di dozzine di pensatori del nostro tempo. Il suo contributo 
alla vita spirituale è di straordinaria rilevanza in tutto il mondo» 

Professor Tu Weiming,
 Università di Harvard

L’incontro con Joseph Rotblat a Okinawa, Giappone (febbraio 2000)

Visita alla scuola elementare Soka di Singapore (novembre 2000)


